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శీӮ మతే నిగమాంతమహాదేశికాయ నమః
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అరు్జ న ఉవాచ
యేశాస్త్ర విధిముత్సԨజ్య యజంతే శӮ ద్ధ యాని్వతాః Á
తేషాం నిషా్ఠ తు కా కృష్ణ సత్త ԓమాహో రజస్త మః Á Á 17.1 Á Á
శీӮ భగవానువాచ
తి్ర విధా భవతి శӮ దా్ధ దేహినాంసా స్వభావజా Á
సాతి్త ԓకీ రాజసీ చెԙ వ తామసీ చేతి తాం శృణు Á Á 17.2 Á Á
సతా్త ԓనురూపా సర్వస్య శӮ దా్ధ భవతి భారత Á
శӮ దా్ధ మయోఽయంపురుషోయోయచ్ఛӳద్ధ ః స ఏవ సః Á Á 17.3 Á Á
యజంతేసాతి్త ԓకా దేవాన్యకӴ రకాӴ ంసి రాజసాః Á
పే్ర తానూ్భతగణాంశా్చనే్య యజంతే తామసా జనాః Á Á 17.4 Á Á
అశాస్త్ర విహితంఘోరం తప్యంతేయే తపో జనాః Á
దంభాహంకారసంయుకా్త ః కామరాగబలాని్వతాః Á Á 17.5 Á Á
కర్ష యంతః శరీరస్థ ంభూతగాӮ మమచేతసః Á
మాం చెԙ వాంతఃశరీరస్థ ం తాని్వదా్ధ Ԏసురనిశ్చయాన్ Á Á 17.6 Á Á
ఆహారస్త ԓపి సర్వస్య తి్ర విధో భవతి పి్ర యః Á
యజ్ఞ స్త పస్త థా దానం తేషాం భేదమిమం శృణు Á Á 17.7 Á Á
ఆయుః సత్త ԓబలారోగ్యసుఖపీ్ర తివివర్ధ నాః Á
రసా్యః సి్నగా్ధ ః సి్థ రా హృదా్య ఆహారాః సాతి్త ԓకపి్ర యాః Á Á 17.8 Á Á
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కట్వమ్ల లవణాతు్యష్ణ తీకӴ ԃరూకӴ విదాహినః Á
ఆహారారాజససే్యషా్ట దుఃఖశోకామయప్ర దాః Á Á 17.9 Á Á
యాతయామం గతరసంపూతి పరు్యషితం చయత్ Á
ఉచి్ఛష్ట మపిచామేధ్యం భోజనం తామసపి్ర యం Á Á 17.10 Á Á
అఫలాకాంకిӴ భిర్యజో్ఞ విధిదృషో్ట య ఇజ్యతే Á
యష్ట వ్యమేవేతి మనః సమాధాయససాతి్త ԓకః Á Á 17.11 Á Á
అభిసంధాయతు ఫలం దంభార్థ మపి చెԙ వయత్ Á
ఇజ్యతే భరతశేӮ ష్ఠ తం యజ్ఞ ం విది్ధ రాజసం Á Á 17.12 Á Á
విధిహీనమసృషా్ట న్నం మంత్ర హీనమదకిӴ ణం Á
శӮ దా్ధ విరహితంయజ్ఞ ం తామసం పరిచకӴ తే Á Á 17.13 Á Á
దేవది్వజగురుపా్ర జ్ఞ పూజనం శౌచమార్జ వం Á
బ్ర హ్మచర్యమహింసా చ శారీరం తప ఉచ్యతే Á Á 17.14 Á Á
అనుదే్వగకరం వాక్యం సత్యం పి్ర యహితం చయత్ Á
సా్వధా్యయాభ్యసనం చెԙ వ వాఙ్మయం తప ఉచ్యతే Á Á 17.15 Á Á
మనః ప్ర సాదః సౌమ్యత్వంమౌనమాత్మవినిగӮ హః Á
భావసంశుది్ధ రితే్యతత్త పోమానసముచ్యతే Á Á 17.16 Á Á
శӮ ద్ధ యా పరయాతప్త ం తపస్త తి్త్ర విధం నరెԚ ః Á
అఫలాకాంకిӴ భిరు్యకెԜ్త ః సాతి్త ԓకం పరిచకӴ తే Á Á 17.17 Á Á
సతా్కరమానపూజార్థ ం తపో దంభేన చెԙ వయత్ Á
కిӮ యతే తదిహపో్ర క్త ం రాజసం చలమధు్ర వం Á Á 17.18 Á Á
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మూఢగాӮ హేణాత్మనోయతీ్పడయా కిӮ యతే తపః Á
పరసో్యతా్సదనార్థ ం వా తతా్త మసముదాహృతం Á Á 17.19 Á Á
దాతవ్యమితియదా్ద నం దీయతేఽనుపకారిణే Á
దేశే కాలే చపాతే్ర చ తదా్ద నం సాతి్త ԓకం స్మԨతం Á Á 17.20 Á Á
యతు్త ప్ర తు్యపకారార్థ ం ఫలముది్ద శ్య వా పునః Á
దీయతే చ పరికి్ల ష్ట ం తదా్ద నం రాజసం స్మԨతం Á Á 17.21 Á Á
అదేశకాలేయదా్ద నమపాతే్ర భ్యశ్చ దీయతే Á
అసత్కԨతమవజా్ఞ తం తతా్త మసముదాహృతం Á Á 17.22 Á Á
ఓం తత్సదితి నిరే్ద శో బ్ర హ్మణసి్త్ర విధః స్మԨతః Á
బా్ర హ్మణాసే్త న వేదాశ్చ యజా్ఞ శ్చ విహితాః పురా Á Á 17.23 Á Á
తసా్మదోమితు్యదాహృత్య యజ్ఞ దానతపఃకిӮయాః Á
ప్ర వర్త ంతే విధానోకా్త ః సతతం బ్ర హ్మవాదినాం Á Á 17.24 Á Á
తదిత్యనభిసంధాయ ఫలంయజ్ఞ తపఃకిӮయాః Á
దానకిӮయాశ్చ వివిధాః కిӮ యంతేమోకӴ కాంకిӴ భిః Á Á 17.25 Á Á
సదా్భవే సాధుభావే చ సదితే్యతత్పӳయుజ్యతే Á
ప్ర శసే్త కర్మణి తథా సచ్ఛబ్ద ః పార్థ యుజ్యతే Á Á 17.26 Á Á
యజే్ఞ తపసి దానే చ సి్థ తిః సదితి చోచ్యతే Á
కర్మ చెԙ వ తదరీ్థ యం సదితే్యవాభిధీయతే Á Á 17.27 Á Á
అశӮ ద్ధ యాహుతం దత్త ం తపస్త ప్త ం కృతం చయత్ Á
అసదితు్యచ్యతే పార్థ న చ తతే్పӳత్య నో ఇహ Á Á 17.28 Á Á
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