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ஶ்ரீ:

ஶ்ரீமேத ராமாநுஜாய நம:

ஶ்ரீமேத ந¦க₃மாந்தமஹாேத₃ஶிகாய நம:

Á Á த்₄யாநேயாேகா₃ நாம ஷஷ்ேடா₂ಽத்₄யாய: Á Á
ஶ்ரீப₄க₃வாநுவாச

அநாஶ்ரித: கர்மப₂லம் கார்யம் கர்ம கேராத¦ ய: Á
ஸ ஸந்ந்யாஸீ ச ேயாகீ₃ ச ந ந¦ரக்₃ந¦ர்ந சாக்ரிய: Á Á 6.1 Á Á
யம் ஸந்ந்யாஸமித¦ ப்ராஹுர்ேயாக₃ம் தம் வ¥த்₃த¦₄ பாண்ட₃வ Á
ந ஹ்யஸந்ந்யஸ்தஸங்கல்ேபா ேயாகீ₃ ப₄வத¦ கஶ்சந Á Á 6.2 Á Á
ஆருருேக்ஷார்முேநர்ேயாக₃ம் கர்ம காரணமுச்யேத Á
ேயாகா₃ரூட₄ஸ்ய தஸ்ையவ ஶம: காரணமுச்யேத Á Á 6.3 Á Á
யதா₃ ஹ§ ேநந்த்₃ரியார்ேத₂ஷ¨ ந கர்மஸ்வநுஷஜ்ஜேத Á
ஸர்வஸங்கல்பஸந்ந்யாஸீ ேயாகா₃ரூட₄ஸ்தேதா₃ச்யேத Á Á 6.4 Á Á
உத்₃த₄ேரதா₃த்மநாத்மாநம் நாத்மாநமவஸாத₃ேயத் Á
ஆத்ைமவ ஹ்யாத்மேநா ப₃ந்து₄ராத்ைமவ ரிபுராத்மந: Á Á 6.5 Á Á
ப₃ந்து₄ராத்மாத்மநஸ்தஸ்ய ேயநாத்ைமவாத்மநா ஜித: Á
அநாத்மநஸ்து ஶத்ருத்ேவ வர்ேததாத்ைமவ ஶத்ருவத் Á Á 6.6 Á Á
ஜிதாத்மந: ப்ரஶாந்தஸ்ய பரமாத்மா ஸமாஹ§த: Á
ஶீேதாஷ்ணஸுக₂து₃:ேக₂ஷ¨ ததா₂ மாநாபமாநேயா: Á Á 6.7 Á Á
ஜ்ஞாநவ¥ஜ்ஞாநத்ரு’ப்தாத்மா கூடஸ்ேதா₂ வ¥ஜிேதந்த்₃ரிய: Á
யுக்த இத்யுச்யேத ேயாகீ₃ ஸமேலாஷ்டாஶ்மகாஞ்சந: Á Á 6.8 Á Á



ஶ்ரீமத்₃ப₄க₃வத்₃கீ₃தா த்₄யாநேயாக₃:

ஸுஹ்ரு’ந்மித்ரார்யுதா₃ஸீநமத்₄யஸ்த₂த்₃ேவஷ்யப₃ந்து₄ஷ¨ Á
ஸாது₄ஷ்வப¥ ச பாேபஷ¨ ஸமபு₃த்₃த¦₄ர்வ¥ஶிஷ்யேத Á Á 6.9 Á Á
ேயாகீ₃ யுஞ்ஜீத ஸததமாத்மாநம் ரஹஸி ஸ்த¦₂த: Á
ஏகாகீ யதச§த்தாத்மா ந¦ராஶீரபரிக்₃ரஹ: Á Á 6.10 Á Á
ஶுெசௗ ேத₃ேஶ ப்ரத¦ஷ்டா₂ப்ய ஸ்த¦₂ரமாஸநமாத்மந: Á
நாத்யுச்ச்₂ரிதம் நாத¦நீசம் ைசலாஜிநகுேஶாத்தரம் Á Á 6.11 Á Á
தத்ைரகாக்₃ரம் மந: க்ரு’த்வா யதச§த்ேதந்த்₃ரியக்ரிய: Á
உபவ¥ஶ்யாஸேந யுஞ்ஜ்யாத்₃ேயாக₃மாத்மவ¥ஶுத்₃த₄ேய Á Á 6.12 Á Á
ஸமம் காயஶிேராக்₃ரீவம் தா₄ரயந்நசலம் ஸ்த¦₂ர: Á
ஸம்ப்ேரdய நாஸிகாக்₃ரம் ஸ்வம் த¦₃ஶஶ்சாநவேலாகயந் Á Á 6.13 Á Á
ப்ரஶாந்தாத்மா வ¥க₃தபீ₄ர்ப்₃ரஹ்மசாரிவ்ரேத ஸ்த¦₂த: Á
மந: ஸம்யம்ய மச்ச§த்ேதா யுக்த ஆஸீத மத்பர: Á Á 6.14 Á Á
யுஞ்ஜந்ேநவம் ஸதா₃த்மாநம் ேயாகீ₃ ந¦யதமாநஸ: Á
ஶாந்த¦ம் ந¦ர்வாணபரமாம் மத்ஸம்ஸ்தா₂மத¦₄க₃ச்ச₂த¦ Á Á 6.15 Á Á
நாத்யஶ்நதஸ்து ேயாேகா₃ಽஸ்த¦ ந ைசகாந்தமநஶ்நத: Á
ந சாத¦ஸ்வப்நஶீலஸ்ய ஜாக்₃ரேதா ைநவ சார்ஜுந Á Á 6.16 Á Á
யுக்தாஹாரவ¥ஹாரஸ்ய யுக்தேசஷ்டஸ்ய கர்மஸு Á
யுக்தஸ்வப்நாவேபா₃த₄ஸ்ய ேயாேகா₃ ப₄வத¦ து₃:க₂ஹா Á Á 6.17 Á Á
யதா₃ வ¥ந¦யதம் ச§த்தமாத்மந்ேயவாவத¦ஷ்ட₂ேத Á
ந¦:ஸ்ப்ரு’ஹ: ஸர்வகாேமப்₄ேயா யுக்த இத்யுச்யேத ததா₃ Á Á 6.18 Á Á
யதா₂ தீ₃ேபா ந¦வாதஸ்ேதா₂ ேநங்க₃ேத ேஸாபமா ஸ்ம்ரு’தா Á
ேயாக¦₃ேநா யதச§த்தஸ்ய யுஞ்ஜேதா ேயாக₃மாத்மந: Á Á 6.19 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃ப₄க₃வத்₃கீ₃தா த்₄யாநேயாக₃:

யத்ேராபரமேத ச§த்தம் ந¦ருத்₃த₄ம் ேயாக₃ேஸவயா Á
யத்ர ைசவாத்மநாத்மாநம் பஶ்யந்நாத்மந¦ துஷ்யத¦ Á Á 6.20 Á Á
ஸுக₂மாத்யந்த¦கம் யத்தத்₃ பு₃த்₃த¦₄க்₃ராஹ்யமதீந்த்₃ரியம் Á
ேவத்த¦ யத்ர ந ைசவாயம் ஸ்த¦₂தஶ்சலத¦ தத்த்வத: Á Á 6.21 Á Á
யம் லப்₃த்₄வா சாபரம் லாப₄ம் மந்யேத நாத¦₄கம் தத: Á
யஸ்மிந்ஸ்த¦₂ேதா ந து₃:ேக₂ந கு₃ருணாப¥ வ¥சால்யேத Á Á 6.22 Á Á
தம் வ¥த்₃யாத்₃ து₃:க₂ஸம்ேயாக₃வ¥ேயாக₃ம் ேயாக₃ஸம்ஜ்ஞ¦தம் Á
ஸ ந¦ஶ்சேயந ேயாக்தவ்ேயா ேயாேகா₃ಽந¦ர்வ¥ண்ணேசதஸா Á Á 6.23 Á Á
ஸங்கல்பப்ரப₄வாந்காமாம்ஸ்த்யக்த்வா ஸர்வாநேஶஷத: Á
மநைஸேவந்த்₃ரியக்₃ராமம் வ¥ந¦யம்ய ஸமந்தத: Á Á 6.24 Á Á
ஶைந: ஶைநருபரேமத்₃ பு₃த்₃த்₄யா த்₄ரு’த¦க்₃ரு’ஹீதயா Á
ஆத்மஸம்ஸ்த₂ம் மந: க்ரு’த்வா ந க¦ஞ்ச§த₃ப¥ ச§ந்தேயத் Á Á 6.25 Á Á
யேதா யேதா ந¦ஶ்சரத¦ மநஶ்சஞ்சலமஸ்த¦₂ரம் Á
ததஸ்தேதா ந¦யம்ையததா₃த்மந்ேயவ வஶம் நேயத் Á Á 6.26 Á Á
ப்ரஶாந்தமநஸம் ஹ்ேயநம் ேயாக¦₃நம் ஸுக₂முத்தமம் Á
உைபத¦ ஶாந்தரஜஸம் ப்₃ரஹ்மபூ₄தமகல்மஷம் Á Á 6.27 Á Á
யுஞ்ஜந்ேநவம் ஸதா₃த்மாநம் ேயாகீ₃ வ¥க₃தகல்மஷ: Á
ஸுேக₂ந ப்₃ரஹ்மஸம்ஸ்பர்ஶமத்யந்தம் ஸுக₂மஶ்நுேத Á Á 6.28 Á Á
ஸர்வபூ₄தஸ்த₂மாத்மாநம் ஸர்வபூ₄தாந¦ சாத்மந¦ Á
ஈக்ஷேத ேயாக₃யுக்தாத்மா ஸர்வத்ர ஸமத₃ர்ஶந: Á Á 6.29 Á Á
ேயா மாம் பஶ்யத¦ ஸர்வத்ர ஸர்வம் ச மய¥ பஶ்யத¦ Á
தஸ்யாஹம் ந ப்ரணஶ்யாமி ஸ ச ேம ந ப்ரணஶ்யத¦ Á Á 6.30 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃ப₄க₃வத்₃கீ₃தா த்₄யாநேயாக₃:

ஸர்வபூ₄தஸ்த¦₂தம் ேயா மாம் ப₄ஜத்ேயகத்வமாஸ்த¦₂த: Á
ஸர்வதா₂ வர்தமாேநாಽப¥ ஸ ேயாகீ₃ மய¥ வர்தேத Á Á 6.31 Á Á
ஆத்ெமௗபம்ேயந ஸர்வத்ர ஸமம் பஶ்யத¦ ேயாಽர்ஜுந Á
ஸுக₂ம் வா யத¦₃ வா து₃:க₂ம் ஸ ேயாகீ₃ பரேமா மத: Á Á 6.32 Á Á
அர்ஜுந உவாச

ேயாಽயம் ேயாக₃ஸ்த்வயா ப்ேராக்த: ஸாம்ேயந மது₄ஸூத₃ந Á
ஏதஸ்யாஹம் ந பஶ்யாமி சஞ்சலத்வாத்ஸ்த¦₂த¦ம் ஸ்த¦₂ராம் Á Á 6.33 Á Á
சஞ்சலம் ஹ§ மந: க்ரு’ஷ்ண ப்ரமாத¦₂ ப₃லவத்₃ த்₃ரு’ட₄ம் Á
தஸ்யாஹம் ந¦க்₃ரஹம் மந்ேய வாேயாரிவ ஸுது₃ஷ்கரம் Á Á 6.34 Á Á
ஶ்ரீப₄க₃வாநுவாச

அஸம்ஶயம் மஹாபா₃ேஹா மேநா து₃ர்ந¦க்₃ரஹம் சலம் Á
அப்₄யாேஸந து ெகௗந்ேதய ைவராக்₃ேயண ச க்₃ரு’ஹ்யேத Á Á 6.35 Á Á
அஸம்யதாத்மநா ேயாேகா₃ து₃ஷ்ப்ராப இத¦ ேம மத¦: Á
வஶ்யாத்மநா து யததா ஶக்ேயாಽவாப்துமுபாயத: Á Á 6.36 Á Á
அர்ஜுந உவாச

அயத¦: ஶ்ரத்₃த₄ேயாேபேதா

ேயாகா₃ச்சலிதமாநஸ: Á
அப்ராப்ய ேயாக₃ஸம்ஸித்₃த¦₄ம்

காம் க₃த¦ம் க்ரு’ஷ்ண க₃ச்ச₂த¦ Á Á 6.37 Á Á
கச்ச§ந்ேநாப₄யவ¥ப்₄ரஷ்டஶ்ச§₂ந்நாப்₄ரமிவ நஶ்யத¦ Á
அப்ரத¦ஷ்ேடா₂ மஹாபா₃ேஹா வ¥மூேடா₄ ப்₃ரஹ்மண: பத¦₂ Á Á 6.38 Á Á
ஏதந்ேம ஸம்ஶயம் க்ரு’ஷ்ண ேச₂த்துமர்ஹஸ்யேஶஷத: Á
த்வத₃ந்ய: ஸம்ஶயஸ்யாஸ்ய ேச₂த்தா ந ஹ்யுபபத்₃யேத Á Á 6.39 Á Á
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ஶ்ரீமத்₃ப₄க₃வத்₃கீ₃தா த்₄யாநேயாக₃:

ஶ்ரீப₄க₃வாநுவாச

பார்த₂ ைநேவஹ நாமுத்ர வ¥நாஶஸ்தஸ்ய வ¥த்₃யேத Á
ந ஹ§ கல்யாணக்ரு’த்கஶ்ச§த்₃ து₃ர்க₃த¦ம் தாத க₃ச்ச₂த¦ Á Á 6.40 Á Á
ப்ராப்ய புண்யக்ரு’தாம் ேலாகாநுஷ¤த்வா ஶாஶ்வதீ: ஸமா: Á
ஶுசீநாம் ஶ்ரீமதாம் ேக₃ேஹ ேயாக₃ப்₄ரஷ்ேடாಽப¥₄ஜாயேத Á Á 6.41 Á Á
அத₂வா ேயாக¦₃நாேமவ குேல ப₄வத¦ தீ₄மதாம் Á
ஏதத்₃த¦₄ து₃ர்லப₄தரம் ேலாேக ஜந்ம யதீ₃த்₃ரு’ஶம் Á Á 6.42 Á Á
தத்ர தம் பு₃த்₃த¦₄ஸம்ேயாக₃ம் லப₄ேத ெபௗர்வேத₃ஹ§கம் Á
யதேத ச தேதா பூ₄ய: ஸம்ஸித்₃ெதௗ₄ குருநந்த₃ந Á Á 6.43 Á Á
பூர்வாப்₄யாேஸந ேதைநவ ஹ்ரியேத ஹ்யவேஶாಽப¥ ஸ: Á
ஜிஜ்ஞாஸுரப¥ ேயாக₃ஸ்ய ஶப்₃த₃ப்₃ரஹ்மாத¦வர்தேத Á Á 6.44 Á Á
ப்ரயத்நாத்₃யதமாநஸ்து ேயாகீ₃ ஸம்ஶுத்₃த₄க¦ல்ப¥₃ஷ: Á
அேநகஜந்மஸம்ஸித்₃த₄ஸ்தேதா யாத¦ பராம் க₃த¦ம் Á Á 6.45 Á Á
தபஸ்வ¥ப்₄ேயாಽத¦₄ேகா ேயாகீ₃ ஜ்ஞாந¦ப்₄ேயாಽப¥ மேதாಽத¦₄க: Á
கர்மிப்₄யஶ்சாத¦₄ேகா ேயாகீ₃ தஸ்மாத்₃ேயாகீ₃ ப₄வார்ஜுந Á Á 6.46 Á Á
ேயாக¦₃நாமப¥ ஸர்ேவஷாம் மத்₃க₃ேதநாந்தராத்மநா Á
ஶ்ரத்₃தா₄வாந்ப₄ஜேத ேயா மாம் ஸ ேம யுக்ததேமா மத: Á Á 6.47 Á Á
Á Á இத¦ ஶ்ரீமத்₃ப₄க₃வத்₃கீ₃தாஸூபந¦ஷத்ஸு ப்₃ரஹ்மவ¥த்₃யாயாம்

ேயாக₃ஶாஸ்த்ேர ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணார்ஜுநஸம்வாேத₃

த்₄யாநேயாேகா₃ நாம ஷஷ்ேடா₂ಽத்₄யாய: Á Á
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