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ώശീഭഗവാനϛവാച
പരം ഭϜയഃ ώപവക്ഷύാമിജ്ഞാനാനാംജ്ഞാനമϓത്തമം Á
യജ്ജ്ഞാതϏാ മϓനയഃസർേവപരാംസϙദ്ധϙമിേതാ ഗതാഃ Á Á 14.1 Á Á
ഇദംജ്ഞാനമϓപാώശിതύ മമസാധർമύമാഗതാഃ Á
സർേഗഽപϙ േനാപജായേന്ത ώപലേയനവύഥന്തി ച Á Á 14.2 Á Á
മമ േയാനിർമഹദ് ώബഹ്മതസ്മϙൻഗർഭം ദധാമύഹം Á
സംഭവഃസർവഭϜതാനാം തേതാ ഭവതി ഭാരത Á Á 14.3 Á Á
സർവേയാനിഷϓ കൗേന്തയ മϔർതയഃസംഭവന്തി യാഃ Á
താസാം ώബഹ്മ മഹേദύാനിരഹംബϚജώപദഃ പϙതാ Á Á 14.4 Á Á
സത്തϏം രജസ്തമഇതി ഗϛണാഃ ώപകൃതിസംഭവാഃ Á
നിബധ്നന്തി മഹാബാേഹാ േദേഹ േദഹിനമവύയം Á Á 14.5 Á Á
തώതസത്തϏം നിർമലതϏാത്ώപകാശകമനാമയം Á
സϛഖസംേഗനബധ്നാതിജ്ഞാനസംേഗനചാനഘ Á Á 14.6 Á Á
രേജാ രാഗാത്മകം വϙദ്ധϙ തൃഷ്ണാസംഗസമϓദ്ഭവം Á
തന്നിബധ്നാതി കൗേന്തയകർമസംേഗന േദഹിനം Á Á 14.7 Á Á
തമസ്തϒജ്ഞാനജം വϙദ്ധϙ േമാഹനംസർവേദഹിനാം Á
ώപമാദാലസύനിώദാഭിസ്തന്നിബധ്നാതി ഭാരത Á Á 14.8 Á Á
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സത്തϏംസϛേഖസഞ്ജയതി രജഃ കർമണി ഭാരത Á
ജ്ഞാനമാവൃതύ തϛ തമഃ ώപമാേദസഞ്ജയതύϖത Á Á 14.9 Á Á
രജസ്തമശ്ചാഭിഭϜയസത്തϏം ഭവതി ഭാരത Á
രജഃസത്തϏം തമൈശ്ചവതമഃസത്തϏം രജസ്തഥാ Á Á 14.10 Á Á
സർവദϏാേരഷϓ േദേഹഽസ്മϙൻώപകാശ ഉപജായേത Á
ജ്ഞാനംയദാ തദാ വϙദύാദϏϙവൃദ്ധംസത്തϏമിതύϖത Á Á 14.11 Á Á
േലാഭഃ ώപവൃത്തിരാരംഭഃ കർമണാമശമഃസ്പϕഹാ Á
രജേസύതാനി ജായേന്തവϙവൃേദ്ധ ഭരതർഷഭ Á Á 14.12 Á Á
അώപകാേശാഽώപവൃത്തിശ്ച ώപമാേദാ േമാഹഏവച Á
തമേസύതാനി ജായേന്തവϙവൃേദ്ധകϓരϛനന്ദന Á Á 14.13 Á Á
യദാസേത്തϏ ώപവൃേദ്ധതϛ ώപലയം യാതി േദഹഭൃത് Á
തേദാത്തമവϙദാം േലാകാനമലാൻώപതിപദύേത Á Á 14.14 Á Á
രജസϙ ώപലയം ഗതϏാ കർമസംഗിഷϓ ജായേത Á
തഥാ ώപലϚനസ്തമസϙ മϔഢേയാനിഷϓ ജായേത Á Á 14.15 Á Á
കർമണഃസϛകൃതസύാഹϛഃ സാത്തϏϙകം നിർമലംഫലം Á
രജസസ്തϖഫലം ദϛഃഖമജ്ഞാനം തമസഃഫലം Á Á 14.16 Á Á
സത്തϏാത്സഞ്ജായേതജ്ഞാനം രജേസാ േലാഭഏവച Á
ώപമാദേമാഹൗതമേസാ ഭവേതാഽജ്ഞാനേമവ ച Á Á 14.17 Á Á
ഊർധϏം ഗച്ഛന്തിസത്തϏസ്ഥാ മേധύ തിഷ്ഠന്തി രാജസാഃ Á
ജഘൻയഗϛണവൃത്തിസ്ഥാഅേധാ ഗച്ഛന്തി താമസാഃ Á Á 14.18 Á Á
നാൻയം ഗϛേണഭύഃ കർതാരം യദാ ώദഷ്ടാനϛപശύതി Á
ഗϛേണഭύശ്ചപരം േവത്തി മദ്ഭാവം േസാഽധϙഗച്ഛതി Á Á 14.19 Á Á
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ഗϛണാേനതാനതീതύ ώതീേന്ദഹീ േദഹസമϓദ്ഭവാൻ Á
ജൻമമൃതύϖജരാദϛഃൈഖർവϙമϓൿേതാഽമൃതമശ്നϛേത Á Á 14.20 Á Á
അർജϖന ഉവാച
ൈകർലϙംൈഗώസ്തϚൻഗϛണാേനതാനതീേതാ ഭവതി ώപേഭാ Á
കിമാചാരഃ കഥംൈചതാംώസ്തϚൻഗϛണാനതിവർതേത Á Á 14.21 Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
ώപകാശം ച ώപവൃത്തിം ച േമാഹേമവ ചപാണ്ഡവ Á
ന േദϏഷ്ടϙസώമ്പവൃത്താനി ന നിവൃത്താനി കാങ്ക്ഷതി Á Á 14.22 Á Á
ഉദാസϚനവദാസϚേനാ ഗϛൈണർേയാ നവϙചാൽയേത Á
ഗϛണാ വർതന്തഇേതύവ േയാഽവതിഷ്ഠതി േനംഗേത Á Á 14.23 Á Á
സമദϛഃഖസϛഖഃസϏസ്ഥഃസമേലാഷ്ടാശ്മകാഞ്ചനഃ Á
തϛൽയώപϙയാώപϙേയാ ധϚരസ്തϖൽയനിന്ദാത്മസംസ്തϖതിഃ Á Á 14.24 Á Á
മാനാപമാനേയാസ്തϖൽയസ്തϖൽേയാ മിώതാരിപക്ഷേയാഃ Á
സർവാരംഭപരിതύാഗീ ഗϛണാതീതഃസ ഉചύേത Á Á 14.25 Á Á
മാം ച േയാഽവύഭിചാേരണ ഭൿതിേയാേഗന േസവേത Á
സഗϛണാൻസമതീൈതύതാൻώബഹ്മഭϜയായകൽപേത Á Á 14.26 Á Á
ώബഹ്മേണാഹി ώപതിഷ്ഠാഹമമൃതസύാവύയസύ ച Á
ശാശϏതസύ ച ധർമസύസϛഖൈസύകാന്തികസύ ച Á Á 14.27 Á Á
Á Á ഇതി ώശീമദ്ഭഗവദ്ഗീതാസϜപനിഷത്സϛ ώബഹ്മവϙദύായാം േയാഗശാേώസ്ത
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