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അർജϖന ഉവാച
സന്നύാസം കർമണാം കൃഷ്ണപϓനർേയാഗം ചശംസസϙ Á
യേϑച്ഛയഏതേയാേരകം തൻേമ ώബϔഹിസϛനിശ്ചϙതം Á Á 5.1 Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
സന്നύാസഃ കർമേയാഗശ്ചനിഃേώശയസകരാവϓഭൗ Á
തേയാസ്തϖ കർമസന്നύാസാത്കർമേയാേഗാ വϙശിഷύേത Á Á 5.2 Á Á
േജ്ഞയഃസനിതύസന്നύാസϚ േയാ ന േദϏഷ്ടϙ നകാങ്ക്ഷതി Á
നിർദϏേന്ദϏാ ഹി മഹാബാേഹാസϛഖംബന്ധാത്ώപമϓചύേത Á Á 5.3 Á Á
സാംഖύേയാഗൗ പൃഥഗ്ബാലാഃ ώപവദന്തി ന പണ്ഡϙതാഃ Á
ഏകമപύാസ്ഥϙതഃസമύഗϛഭേയാർവϙന്ദേതഫലം Á Á 5.4 Á Á
യത്സാംൈഖύഃ ώപാപύേതസ്ഥാനം തേദύാൈഗരപϙ ഗമύേത Á
ഏകംസാംഖύം ച േയാഗം ചയഃ പശύതിസപശύതി Á Á 5.5 Á Á
സന്നύാസസ്തϖ മഹാബാേഹാ ദϛഃഖമാപ്തϓമേയാഗതഃ Á
േയാഗയϛൿേതാ മϓനിർώബഹ്മനചϙേരണാധϙഗച്ഛതി Á Á 5.6 Á Á
േയാഗയϛൿേതാ വϙശϛദ്ധാത്മാ വϙജിതാത്മാ ജിേതώന്ദിയഃ Á
സർവഭϜതാത്മഭϜതാത്മാകϓർവന്നപϙ ന ലϙപύേത Á Á 5.7 Á Á
ൈനവകിഞ്ചϙത്കേരാമീതി യϛൿേതാ മൻേയതതത്തϏവϙത് Á
പശύഞ്ശൃൺവൻസ്പϕശഞ്ജിώഘന്നശ്നൻഗച്ഛൻസϏപഞ്ശϏസൻ Á Á 5.8 Á Á
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ώപലപൻവϙസൃജൻഗൃഹ്ണന്നϛൻമിഷന്നിമിഷന്നപϙ Á
ഇώന്ദിയാണീώന്ദിയാർേഥഷϓ വർതന്തഇതി ധാരയൻ Á Á 5.9 Á Á
ώബഹ്മൺയാധായകർമാണിസംഗം തύൿതϏാ കേരാതി യഃ Á
ലϙപύേത നസപാേപനപദ്മപώതമിവാംഭസാ Á Á 5.10 Á Á
കാേയന മനസാബϓദ്ധύാ േകവൈലരിώന്ദിൈയരപϙ Á
േയാഗിനഃ കർമ കϓർവന്തിസംഗം തύൿതϏാഽഽത്മശϛദ്ധേയ Á Á 5.11 Á Á
യϛൿതഃ കർമഫലം തύൿതϏാ ശാന്തിമാേപ്നാതിൈനഷ്ഠϙകീം Á
അയϛൿതഃ കാമകാേരണഫേലസൿേതാ നിബധύേത Á Á 5.12 Á Á
സർവകർമാണി മനസാസന്നύസύാേസ്തസϛഖം വശീ Á
നവദϏാേര പϓേര േദഹീൈനവകϓർവന്നകാരയൻ Á Á 5.13 Á Á
നകർതൃതϏം ന കർമാണി േലാകസύസൃജതി ώപഭϛഃ Á
നകർമഫലസംേയാഗംസϏഭാവസ്തϖ ώപവർതേത Á Á 5.14 Á Á
നാദേത്തകസύചϙത്പാപം നൈചവസϛകൃതം വϙഭϛഃ Á
അജ്ഞാേനനാവൃതംജ്ഞാനം േതന മϓഹύന്തി ജന്തവഃ Á Á 5.15 Á Á
ജ്ഞാേനനതϛ തദജ്ഞാനം േയഷാം നാശിതമാത്മനഃ Á
േതഷാമാദിതύവജ്ജ്ഞാനം ώപകാശയതി തത്പരം Á Á 5.16 Á Á
തദ്ബϓദ്ധയസ്തദാത്മാനസ്തന്നിഷ്ഠാസ്തത്പരായണാഃ Á
ഗച്ഛന്തύപϓനരാവൃത്തിംജ്ഞാനനിർധϜതകൽമഷാഃ Á Á 5.17 Á Á
വϙദύാവϙനയസമ്പേന്ന ώബാഹ്മേണഗവϙഹസ്തϙനി Á
ശϛനിൈചവശϏപാേക ചപണ്ഡϙതാഃസമദർശിനഃ Á Á 5.18 Á Á
ഇൈഹവൈതർജിതഃസർേഗാ േയഷാംസാേമύസ്ഥϙതം മനഃ Á
നിർേദാഷംഹിസമം ώബഹ്മതസ്മാദ് ώബഹ്മണി േതസ്ഥϙതാഃ Á Á 5.19 Á Á
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ന ώപഹൃേഷύത്ώപϙയം ώപാപύ േനാദϏϙേജത്ώപാപύ ചാώപϙയം Á
സ്ഥϙരബϓദ്ധϙരസംമϔേഢാ ώബഹ്മവϙദ് ώബഹ്മണിസ്ഥϙതഃ Á Á 5.20 Á Á
ബാഹύസ്പർേശഷϏസൿതാത്മാ വϙന്ദതύാത്മനി യത്സϛഖം Á
സ ώബഹ്മേയാഗയϛൿതാത്മാസϛഖമക്ഷയമശ്നϛേത Á Á 5.21 Á Á
േയഹിസംസ്പർശജാ േഭാഗാ ദϛഃഖേയാനയഏവ േത Á
ആദύന്തവന്തഃകൗേന്തയന േതഷϓ രമേതബϓധഃ Á Á 5.22 Á Á
ശൿേനാതീൈഹവയഃ േസാഢϛം ώപാൿശരീരവϙേമാക്ഷണാത് Á
കാമേώകാേധാദ്ഭവം േവഗംസയϛൿതഃസസϛഖϚ നരഃ Á Á 5.23 Á Á
േയാഽന്തഃസϛേഖാഽന്തരാരാമസ്തഥാന്തർേജϐാതിേരവയഃ Á
സേയാഗീ ώബഹ്മനിർവാണം ώബഹ്മഭϜേതാഽധϙഗച്ഛതി Á Á 5.24 Á Á
ലഭേന്ത ώബഹ്മനിർവാണമൃഷയഃക്ഷϚണകൽമഷാഃ Á
ഛിന്നൈദϏധാ യതാത്മാനഃസർവഭϜതഹിേത രതാഃ Á Á 5.25 Á Á
കാമേώകാധവϙയϛൿതാനാം യതീനാം യതേചതസാം Á
അഭിേതാ ώബഹ്മനിർവാണം വർതേതവϙദിതാത്മനാം Á Á 5.26 Á Á
സ്പർശാൻകൃതϏാബഹിർബാഹύാംശ്ചക്ഷϓൈശ്ചവാന്തേര ώഭϛേവാഃ Á
ώപാണാപാനൗസമൗകൃതϏാ നാസാഭύന്തരചാരിണൗ Á Á 5.27 Á Á
യേതώന്ദിയമേനാബϓദ്ധϙർമϓനിർേമാക്ഷപരായണഃ Á
വϙഗേതച്ഛാഭയേώകാേധാ യഃസദാ മϓൿതഏവസഃ Á Á 5.28 Á Á
േഭാൿതാരം യജ്ഞതപസാംസർവേലാകമേഹശϏരം Á
സϛഹൃദംസർവഭϜതാനാംജ്ഞാതϏാ മാം ശാന്തിമൃച്ഛതി Á Á 5.29 Á Á
Á Á ഇതി ώശീമദ്ഭഗവദ്ഗീതാസϜപനിഷത്സϛ ώബഹ്മവϙദύായാം േയാഗശാേώസ്ത
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