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Á Á കർമേയാേഗാ നാമ തൃതീേയാഽധύായഃ Á Á
അർജϖന ഉവാച
ജϐായസϚ േചത്കർമണേസ്ത മതാബϓദ്ധϙർജനാർദന Á
തത്കിം കർമണി േഘാേര മാം നിേയാജയസϙ േകശവ Á Á 3.1 Á Á
വύാമിേώശേണവവാേകύനബϓദ്ധϙം േമാഹയസϚവ േമ Á
തേദകം വദ നിശ്ചϙതύ േയന േώശേയാഽഹമാപ്നϓയാം Á Á 3.2 Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
േലാേകഽസ്മϙൻ ദϏϙവϙധാ നിഷ്ഠാ പϓരാ േώപാൿതാ മയാഽനഘ Á
ജ്ഞാനേയാേഗനസാംഖύാനാം കർമേയാേഗന േയാഗിനാം Á Á 3.3 Á Á
നകർമണാമനാരംഭാൈന്നഷ്കർമύം പϓരϛേഷാഽശ്നϛേത Á
നചസന്നύസനാേദവസϙദ്ധϙംസമധϙഗച്ഛതി Á Á 3.4 Á Á
നഹി കശ്ചϙത്ക്ഷണമപϙ ജാതϛ തിഷ്ഠതύകർമകൃത് Á
കാർയേതഹύവശഃ കർമസർവഃ ώപകൃതിൈജർഗϛൈണഃ Á Á 3.5 Á Á
കർേമώന്ദിയാണിസംയമύ യആേസ്തമനസാസ്മരൻ Á
ഇώന്ദിയാർഥാൻവϙമϔഢാത്മാ മിഥύാചാരഃസ ഉചύേത Á Á 3.6 Á Á
യസ്തϒϙώന്ദിയാണി മനസാ നിയമύാരഭേതഽർജϖന Á
കർേമώന്ദിൈയഃ കർമേയാഗമസൿതഃസവϙശിഷύേത Á Á 3.7 Á Á
നിയതം കϓരϛ കർമ തϏം കർമ ജϐാേയാഹύകർമണഃ Á
ശരീരയാώതാഽപϙ ച േതന ώപസϙേദ്ധύദകർമണഃ Á Á 3.8 Á Á



ώശീമദ്ഭഗവദ്ഗീതാ കർമേയാഗഃ

യജ്ഞാർഥാത്കർമേണാഽൻയώത േലാേകാഽയം കർമബന്ധനഃ Á
തദർഥം കർമ കൗേന്തയ മϓൿതസംഗഃസമാചര Á Á 3.9 Á Á
സഹയജ്ഞാഃ ώപജാഃ സൃഷ്ടϒാ പϓേരാവാച ώപജാപതിഃ Á
അേനന ώപസവϙഷύധϏേമഷ േവാഽസ്തϒϙഷ്ടകാമധϛൿ Á Á 3.10 Á Á
േദവാൻഭാവയതാേനന േത േദവാ ഭാവയന്തϛ വഃ Á
പരസ്പരം ഭാവയന്തഃ േώശയഃ പരമവാപ്സϐഥ Á Á 3.11 Á Á
ഇഷ്ടാൻേഭാഗാൻഹി േവാ േദവാ ദാസύേന്തയജ്ഞഭാവϙതാഃ Á
ൈതർദത്താനώപദാൈയേഭύാ േയാ ഭϛങ്ക്േത േസ്തനഏവസഃ Á Á 3.12 Á Á
യജ്ഞശിഷ്ടാശിനഃസേന്താ മϓചύേന്തസർവകിൽബϙൈഷഃ Á
ഭϛഞ്ജേത േതതϏഘം പാപാ േയ പചന്തύാത്മകാരണാത് Á Á 3.13 Á Á
അന്നാദ്ഭവന്തി ഭϜതാനി പർജൻയാദന്നസംഭവഃ Á
യജ്ഞാദ്ഭവതി പർജൻേയാ യജ്ഞഃകർമസമϓദ്ഭവഃ Á Á 3.14 Á Á
കർമ ώബേഹ്മാദ്ഭവം വϙദ്ധϙ ώബഹ്മാഽക്ഷരസമϓദ്ഭവം Á
തസ്മാത്സർവഗതം ώബഹ്മനിതύം യേജ്ഞώപതിഷ്ഠϙതം Á Á 3.15 Á Á
ഏവം ώപവർതിതം ചώകം നാനϛവർതയതീഹയഃ Á
അഘായϛരിώന്ദിയാരാേമാ േമാഘം പാർഥസജീവതി Á Á 3.16 Á Á
യസ്തϒാത്മരതിേരവസύാദാത്മതൃപ്തശ്ചമാനവഃ Á
ആത്മൻേയവചസന്തϛഷ്ടസ്തസύ കാർയം നവϙദύേത Á Á 3.17 Á Á
ൈനവതസύ കൃേതനാർേഥാ നാകൃേതേനഹകശ്ചന Á
നചാസύസർവഭϜേതഷϓ കശ്ചϙദർഥവύപാώശയഃ Á Á 3.18 Á Á
തസ്മാദസൿതഃസതതംകാർയം കർമസമാചര Á
അസൿേതാഹύാചരൻകർമ പരമാേപ്നാതി പϔരϛഷഃ Á Á 3.19 Á Á
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കർമൈണവഹിസംസϙദ്ധϙമാസ്ഥϙതാ ജനകാദയഃ Á
േലാകസംώഗഹേമവാപϙസമ്പശύൻകർതϛമർഹസϙ Á Á 3.20 Á Á
യദύദാചരതി േώശഷ്ഠസ്തത്തേദേവതേരാ ജനഃ Á
സയത്ώപമാണംകϓരϛേത േലാകസ്തദനϛവർതേത Á Á 3.21 Á Á
ന േമ പാർഥാസ്തϙ കർതവύം ώതിഷϓ േലാേകഷϓ കിഞ്ചന Á
നാനവാപ്തമവാപ്തവύം വർതഏവചകർമണി Á Á 3.22 Á Á
യദിഹύഹം നവർേതയം ജാതϛ കർമൺയതώന്ദിതഃ Á
മമ വർത്മാനϛവർതേന്ത മനϛഷύാഃ പാർഥസർവശഃ Á Á 3.23 Á Á
ഉത്സϚേദയϛരിേമ േലാകാ നകϓർയാം കർമ േചദഹം Á
സങ്കരസύ ചകർതാസύാമϓപഹൻയാമിമാഃ ώപജാഃ Á Á 3.24 Á Á
സൿതാഃ കർമൺയവϙദϏാംേസാ യഥാ കϓർവന്തി ഭാരത Á
കϓർയാദϏϙദϏാംസ്തഥാഽസൿതശ്ചϙകീർഷϓർേലാകസംώഗഹം Á Á 3.25 Á Á
നബϓദ്ധϙേഭദം ജനേയദജ്ഞാനാം കർമസംഗിനാം Á
േജാഷേയത്സർവകർമാണി വϙദϏാൻയϛൿതഃസമാചരൻ Á Á 3.26 Á Á
ώപകൃേതഃ ώകിയമാണാനി ഗϛൈണഃകർമാണിസർവശഃ Á
അഹങ്കാരവϙമϔഢാത്മാകർതാഽഹമിതി മൻയേത Á Á 3.27 Á Á
തത്തϏവϙത്തϛ മഹാബാേഹാ ഗϛണകർമവϙഭാഗേയാഃ Á
ഗϛണാ ഗϛേണഷϓ വർതന്തഇതി മതϏാ നസജ്ജേത Á Á 3.28 Á Á
ώപകൃേതർഗϛണസംമϔഢാഃസജ്ജേന്തഗϛണകർമസϛ Á
താനകൃത്സ്നവϙേദാ മന്ദാൻകൃത്സ്നവϙന്നവϙചാലേയത് Á Á 3.29 Á Á
മയϙസർവാണി കർമാണിസന്നύസύാധύാത്മേചതസാ Á
നിരാശീർനിർമേമാ ഭϜതϏാ യϛധύസϏ വϙഗതജϒരഃ Á Á 3.30 Á Á
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േയ േമ മതമിദം നിതύമനϛതിഷ്ഠന്തി മാനവാഃ Á
ώശദ്ധാവേന്താഽനസϜയേന്താ മϓചύേന്ത േതഽപϙ കർമഭിഃ Á Á 3.31 Á Á
േയ േതϏതദഭύസϜയേന്താ നാനϛതിഷ്ഠന്തി േമ മതം Á
സർവജ്ഞാനവϙമϔഢാംസ്താൻവϙദ്ധϙ നഷ്ടാനേചതസഃ Á Á 3.32 Á Á
സദൃശം േചഷ്ടേതസϏസύാഃ ώപകൃേതർജ്ഞാനവാനപϙ Á
ώപകൃതിം യാന്തി ഭϜതാനി നിώഗഹഃ കിം കരിഷύതി Á Á 3.33 Á Á
ഇώന്ദിയേസύώന്ദിയസύാർേഥ രാഗേദϏഷൗവύവസ്ഥϙതൗ Á
തേയാർനവശമാഗേച്ഛത്തൗഹύസύ പരിപന്ഥϙനൗ Á Á 3.34 Á Á
േώശയാൻസϏധർേമാ വϙഗϛണഃ പരധർമാത്സϏനϛഷ്ഠϙതാത് Á
സϏധർേമ നിധനം േώശയഃ പരധർേമാ ഭയാവഹഃ Á Á 3.35 Á Á
അർജϖന ഉവാച
അഥ േകന ώപയϛൿേതാഽയം പാപം ചരതി പϔരϛഷഃ Á
അനിച്ഛന്നപϙ വാർേഷ്ണയബലാദിവ നിേയാജിതഃ Á Á 3.36 Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
കാമഏഷ േώകാധഏഷരേജാഗϛണസമϓദ്ഭവഃ Á
മഹാശേനാ മഹാപാപ്മാ വϙേദ്ധύനമിഹൈവരിണം Á Á 3.37 Á Á
ധϜേമനാώവϙയേതവഹ്നിർയഥാദർേശാ മേലനച Á
യേഥാൽേബനാവൃേതാ ഗർഭസ്തഥാ േതേനദമാവൃതം Á Á 3.38 Á Á
ആവൃതംജ്ഞാനേമേതനജ്ഞാനിേനാ നിതύൈവരിണാ Á
കാമരϜേപണകൗേന്തയ ദϛഷ്പϗേരണാനേലനച Á Á 3.39 Á Á
ഇώന്ദിയാണി മേനാബϓദ്ധϙരസύാധϙഷ്ഠാനമϓചύേത Á
ഏൈതർവϙേമാഹയേതύഷജ്ഞാനമാവൃതύ േദഹിനം Á Á 3.40 Á Á
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തസ്മാത്തϏമിώന്ദിയാൺയാദൗ നിയമύ ഭരതർഷഭ Á
പാപ്മാനം ώപജഹി േഹύനംജ്ഞാനവϙജ്ഞാനനാശനം Á Á 3.41 Á Á
ഇώന്ദിയാണി പരാൺയാഹϛരിώന്ദിേയഭύഃ പരം മനഃ Á
മനസസ്തϖ പരാബϓദ്ധϙർേയാബϓേദ്ധഃ പരതസ്തϖസഃ Á Á 3.42 Á Á
ഏവംബϓേദ്ധഃ പരംബϓദ്ധϏാസംസ്തഭύാത്മാനമാത്മനാ Á
ജഹി ശώതϛം മഹാബാേഹാ കാമരϜപം ദϛരാസദം Á Á 3.43 Á Á
Á Á ഇതി ώശീമദ്ഭഗവദ്ഗീതാസϜപനിഷത്സϛ ώബഹ്മവϙദύായാം േയാഗശാേώസ്ത
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