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ಪುಷ ್ಕರ ಉġಾಚ
ಪರĔಾರಪರದ್ರವ್ಯಜೀವಹಿಂĤಾದಿಕೇ ಯĔಾ Á
ಪ್ರವತರ್ತೇ ನೃಣಾಂ ಚಿತ್ತಂ ėಾ್ರಯಶಿ್ಚತ್ತಂ ಸು್ತತಿಸ್ತĔಾ Á Á 1 Á Á
ವಿಷ್ಣವೇ ವಿಷ್ಣವೇ ನಿತ್ಯಂ ವಿಷ್ಣವೇ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ Á
ನěಾಮಿ ವಿಷು್ಣಂ ಚಿತ್ತಸ್ಥಮಹಂăಾರಗತಂ ಹರಿಂ Á Á 2 Á Á
ಚಿತ್ತಸ್ಥಮೀಶಮವ್ಯಕ್ತಮನಂತಮಪĝಾಜಿತಂ Á
ವಿಷು್ಣಮೀಡ್ಯಮಶೇಷೇಣ ಹ್ಯĖಾದಿನಿಧನಂ ವಿಭುಂ Á Á 3 Á Á
ವಿಷು್ಣಶಿ್ಚತ್ತಗತೋ ಯನೆ್ಮೕ ವಿಷು್ಣಬುರ್ದಿ್ಧಗತಶ್ಚ ಯತ್ Á
ಯಚಾ್ಚಹಂăಾರಗೋ ವಿಷು್ಣಯರ್ದಿ್ವಷು್ಣಮರ್ಯಿ ಸಂಸಿ್ಥತಃ Á Á 4 Á Á
ಕರೋತಿ ಕಮರ್ಭೂತೋಽĤೌ Ĥಾ್ಥವರಸ್ಯ ಚರಸ್ಯ ಚ Á
ತĒಾ್ಪಪಂ ĖಾಶěಾĜಾತು ತಸಿ್ಮನೆ್ನೕವ ಹಿ ಚಿಂತಿತೇ Á Á 5 Á Á
ĕಾ್ಯತೋ ಹರತಿ ಯĒಾ್ಪಪಂ ಸ್ವಪೆ್ನೕ ದೃಷ್ಟಸು್ತ ĚಾವĖಾತ್ Á
ತಮುಪೇಂದ್ರಮಹಂ ವಿಷು್ಣಂ ಪ್ರಣĒಾತಿರ್ಹರಂ ಹರಿಂ Á Á 6 Á Á
ಜಗತ್ಯಸಿ್ಮನಿ್ನĝಾĕಾರೇ ಮಜ್ಜěಾನೇ ತಮಸ್ಯಧಃ Á
ಹĤಾ್ತವಲಂಬನಂ ವಿಷು್ಣಂ ಪ್ರಣěಾಮಿ ಪĝಾತ್ಪರಂ Á Á 7 Á Á
ಸವೇರ್ಶ್ವರೇಶ್ವರ ವಿಭೋ ಪರěಾತ್ಮನ್ನಧೋಕ್ಷಜ Á
ಹೃಷೀಕೇಶ ಹೃಷೀಕೇಶ ಹೃಷೀಕೇಶ ನÇೕಽಸು್ತ ತೇ Á Á 8 Á Á
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ನೃಸಿಂĥಾನಂತ ಗೋವಿಂದ ಭೂತĚಾವನ ಕೇಶವ Á
ದುರುಕ್ತಂ ದುಷ ್ಕ ೃತಂ ĕಾ್ಯತಂ ಶಮĜಾಘಂ ನÇೕಽಸು್ತ ತೇ Á Á 9 Á Á
ಯನ್ಮĜಾ ಚಿಂತಿತಂ ದುಷ್ಟಂ ಸ್ವಚಿತ್ತವಶವತಿ್ತರ್Ėಾ Á
ಅăಾಯರ್ಂ ಮಹದತು್ಯಗ್ರಂ ತಚ್ಛಮಂ ನಯ ಕೇಶವ Á Á 10 Á Á
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯದೇವ ಗೋವಿಂದ ಪರěಾಥರ್ಪĝಾಯಣ Á
ಜಗĖಾ್ನಥ ಜಗĔಾ್ಧತಃ ėಾಪಂ ಪ್ರಶಮĜಾಚು್ಯತ Á Á 11 Á Á
ಯēಾಽಪĝಾಹೆ್ಣೕ ĤಾĜಾಹೆ್ನೕ ಮĕಾ್ಯಹೆ್ನೕ ಚ ತēಾ ನಿಶಿ Á
ăಾಯೇನ ಮನĤಾ ġಾಚಾ ಕೃತಂ ėಾಪಮಜಾನĒಾ Á Á 12 Á Á
ಜಾನĒಾ ಚ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪುಂಡರೀăಾಕ್ಷ ěಾಧವ Á
Ėಾಮತ್ರÈೕಚಾ್ಚರಣತಃ ėಾಪಂ Ĝಾತು ಮಮ ಕ್ಷಯಂ Á Á 13 Á Á
ಶರೀರಂ ಮೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪುಂಡರೀăಾಕ್ಷ ěಾಧವ Á
ėಾಪಂ ಪ್ರಶಮĜಾದ್ಯ ತ್ವಂ ġಾಕ ್ಕ ೃತಂ ಮಮ ěಾಧವ Á Á 14 Á Á
ಯದ್ ಭುಂಜನ್ ಯತ್ ಸ್ವಪಂಸಿ್ತಷ್ಠನ್ ಗಚ್ಛನ್ ಜಾಗ್ರದ್ಯĔಾ ಸಿ್ಥತಃ Á
ಕೃತġಾನ್ ėಾಪಮĔಾ್ಯಹಂ ăಾಯೇನ ಮನĤಾ ಗಿĝಾ Á Á 15 Á Á
ಯತ್ ಸ್ವಲ್ಪಮಪಿ ಯತ್ ಸೂ್ಥಲಂ ಕುÈೕನಿನರăಾವಹಂ Á
ತದ್ Ĝಾತು ಪ್ರಶಮಂ ಸವರ್ಂ ġಾಸುದೇġಾನುಕೀತರ್Ėಾತ್ Á Á 16 Á Á
ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ĕಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂಚ ಯತ್ Á
ತಸಿ್ಮನ್ ಪ್ರಕೀತಿರ್ತೇ ವಿģೌ್ಣ ಯĒಾ್ಪಪಂ ತತ್ಪ ್ರಣಶ್ಯತು Á Á 17 Á Á
ಯĒಾ್ಪ ್ರಪ್ಯ ನ ನಿವತರ್ಂತೇ ಗಂಧಸ್ಪĢಾರ್ದಿವಜಿರ್ತಂ Á
ಸೂರಯಸ್ತತ್ಪದಂ ವಿಷೊ್ಣೕಸ್ತತ್ಸವರ್ಂ ಶಮಯತ್ವಘಂ Á Á 18 Á Á
ėಾಪಪ್ರಣಾಶನಂ ಸೊ್ತೕತ್ರಂ ಯಃ ಪಠೇಚು್ಛ ್ರಣುĜಾದಪಿ Á
Ģಾರೀರೈěಾರ್ನಸೈġಾರ್ಗೆ್ಜ ೖ ಃ ಕೃತೈ ಃ ėಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ Á Á 19 Á Á
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ಸವರ್ėಾಪಗ್ರĥಾದಿಭೊ್ಯೕ Ĝಾತಿ ವಿಷೊ್ಣೕಃ ಪರಂ ಪದಂ Á
ತĤಾ್ಮĒಾ್ಪಪೇ ಕೃತೇ ಜಪ್ಯಂ ಸೊ್ತೕತ್ರಂ ಸġಾರ್ಘಮದರ್ನಂ Á Á 20 Á Á
ėಾ್ರಯಶಿ್ಚತ್ತಮಘೌಘಾĖಾಂ ಸೊ್ತೕತ್ರಂ ವ್ರತಕೃತೇ ವರಂ Á
ėಾ್ರಯಶಿ್ಚತೆĀ ಃ ಸೊ್ತೕತ್ರಜಪೈವ್ರರ್ತೈನರ್ಶ್ಯತಿ ėಾತಕಂ Á Á
ತತಃ ăಾĜಾರ್ಣಿ ಸಂಸಿದೆ್ಧ ್ಯ ೖ Ēಾನಿ ವೈ ಭುಕಿ್ತಮುಕ್ತಯೇ Á Á 21 Á Á
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