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অহেলয্াৱাচ
অেহা কৃতাথর্ািস্ম জগিৱাস েত
পাদাব্জসংলগ্নরজঃকণাদহম্ Á

স্পৃশািম যts্পদ্মজশঙ্করািদিভঃ
িৱমৃগয্েত রিতমানৈসঃ সদা Á Á 1 Á Á

অেহা িৱিচতং তৱ রাম েচিতং
মনুষয্ভােৱন িৱেমািহতং জগত্ Á

চলসয্জসর্ং চরণািদৱিজর্তঃ
সms্পূণর্ আনন্দমেযাঽিতমািযকঃ Á Á 2 Á Á

যts্পাদপঙ্কজপরাগপিৱতগাতা
ভাগীরথী ভৱিৱিরিমুখাns্পুনািত Á

সাক্ষাts্স এৱ মম দৃিগ্ৱষেযা যদােস্ত
িকং ৱণর্য্েত মম পুরাকৃতভাগেধযম্ Á Á 3 Á Á

মতর্য্াৱতাের মনুজাকৃিতং হিরং
রামািভেধযং রমণীযেদিহনম্ Á

ধনুধর্রং পদ্মিৱশালেলাচনং
ভজািম িনতয্ং ন পরান্ ভিজেষয্ Á Á 4 Á Á

যts্পাদপঙ্কজরজঃ শুিতিভিৱর্মৃগয্ং
যন্নািভপঙ্কজভৱঃ কমলাসনশ্চ Á
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যন্নামসাররিসেকা ভগৱাns্পুরািরঃ
তং রামচন্দমিনশং হৃিদ ভাৱযািম Á Á 5 Á Á

যসয্াৱতারচিরতািন িৱিরিেলােক
গাযি নারদমুখা ভৱপদ্মজাদয্াঃ Á

আনন্দজাশুপিরিষক্তকুচাগর্সীমা
ৱাগীশ্ৱরী চ তমহং শরণং পর্পেদয্ Á Á 6 Á Á

েসাঽযং পরাত্মা পুরুষঃ পুরাণ
একঃ স্ৱযংেজয্ািতরনন্ত আদয্ঃ Á

মাযাতনুং েলাকিৱেমাহনীযাং
ধেত্ত পরানুগর্হ এষ রামঃ Á Á 7 Á Á

অযং িহ িৱেশ্ৱাদ্ভৱসংযমানাম্
একঃ স্ৱমাযাগুণিব্বেতা যঃ Á

িৱিরিিৱশ্ৱরনাম েভদান্
ধেত্ত স্ৱতন্তর্ঃ পিরপূণর্ আত্মা Á Á 8 Á Á

নেমাঽস্তু েত রাম তৱািঙ্ঘপঙ্কজং
িযা ধৃতং ৱক্ষিস লািলতং িপর্যাত্ Á

আকর্ান্তেমেকন জগত্তযং পুরা
েধয্যং মুনীৈরিভমানৱিজর্ৈতঃ Á Á 9 Á Á

জগতামািদভূতস্তং জগtN্তং জগদাশযঃ Á
সৱর্ভূেতষ্ৱসংযুক্ত এেকা ভািত ভৱাns্পরঃ Á Á 10 Á Á
ওংকারৱাচয্স্তং রাম ৱাচামিৱষযঃ পুমান্ Á
ৱাচয্ৱাচকেভেদন ভৱােনৱ জগন্মযঃ Á Á 11 Á Á
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কাযর্কারণকতৃতফলসাধনেভদতঃ Á
এেকা িৱভািস রাম তং মাযযা বহুরূপযা Á Á 12 Á Á
তন্মাযােমািহতিধযঃ তাং ন জানি তtN্ততঃ Á
মানুষং তািভমনয্ে মািযনং পরেমশ্ৱরম্ Á Á 13 Á Á
আকাশৱtN্তং সৱর্ত বিহরন্তগর্েতাঽমলঃ Á
অসেঙ্গা হয্চেলা িনতয্ঃ শুেা বুদ্ধঃ সদৱয্যঃ Á Á 14 Á Á
েযািষন্মূঢাহমজ্ঞােত তtN্তং জােন কথং িৱেভা Á
তস্মােত্ত শতেশা রাম নমস্কুযর্ামননয্ধীঃ Á Á 15 Á Á
েদৱ েম যত কুতািপিস্থতাযা অিপ সৱর্দা Á
তts্পাদকমেল সক্তা ভিেরৱ সদাস্তু েম Á Á 16 Á Á
নমেস্ত পুরুষাধয্ক্ষ নমেস্ত ভক্তৱts্সল Á
নমেস্তঽস্তু হৃষীেকশ নারাযণ নেমাঽস্তুেত Á Á 17 Á Á
ভৱভযহরেমকং ভানুেকািটপর্কাশং
করধৃতশরচাপং কালেমঘাৱভাসম্ Á

কনকরুিচরৱস্তং রত্নৱত্কুণ্ডলাঢয্ং
কমলিৱশদেনতং সানুজং রামমীেড Á Á 18 Á Á

স্তুৈতৱং পুরুষং সাক্ষাত্ রাঘৱং পুরতঃ িস্থতম্ Á
পিরকর্ময্ পর্ণময্াশু সানুজ্ঞাতা যযௗ পিতম্ Á Á 19 Á Á
অহলয্যা কৃতংেস্তাতং যঃ পেঠদ্ভিসংযুতঃ Á
স মুচয্েতঽিখৈলঃ পাৈপঃ পরং বর্হ্মািধগচ্ছিত Á Á 20 Á Á
পুতাদয্েথর্ পেঠদ্ভক্তয্া রামং হৃিদ িনধায চ Á
সংৱts্সেরণ লভেত ৱন্ধয্া অিপ সুপুতকম্ Á Á 21 Á Á
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সৱর্ান্কামানৱােপ্নািত রামচন্দপর্সাদতঃ Á Á 22 Á Á
বর্হ্মেঘ্না গুরুতls্পেগাঽিপ পুরুষঃ
েস্তযী সুরােপাঽিপ ৱা

মাতৃভর্াতৃিৱিহংসেকাঽিপ সততং
েভাৈগকবদ্ধাতুরঃ Á

িনতয্ংেস্তাতিমদং জপন্ রঘুপিতং
ভক্তয্া হৃিদস্থং স্মরন্

ধয্াযন্ মুিমুৈপিত িকং পুনরসௗ
স্ৱাচারযুেক্তা নরঃ Á Á 23 Á Á

Á Á ীরামেস্তাতং সমাপ্তম্ Á Á
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