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Á Áী আপদুদ্ধারণ হনূমেাতম্ Á Á
অসয্ ীআপদুদ্ধারণহনূমেাত মহামন্তর্সয্ Á
িৱভীষণ ঋিষঃ Á আপদুদ্ধারেণা হনূমান্ েদৱতা Á
আপদুদ্ধারণহনূমts্পসাদিসদ্ধয্েথর্ জেপ িৱিনেযাগঃ Á Á
ৱােম কেরৈৱিরভীতং ৱহন্তং
ৈশলং পের শৃঙ্খলহািরটঙ্কম্ Á

দধানমচ্ছচ্ছিৱযজ্ঞসূতং
ভেজ জ্ৱলত্কুণ্ডলমাঞ্জেনযম্ Á Á 1 Á Á

সুপীতকௗপীনমুদিতাঙ্গুিলং
সমুজ্ৱলন্মௗঞ্জয্িজেনাপৱীিতনম্ Á

সকুণ্ডলং লmN্বিশখাসমাৱৃতং
তমাঞ্জেনযং শরণং পর্পেদয্ Á Á 2 Á Á

আপন্নািখলেলাকািতর্হািরেণীহনূমেত Á
অকস্মাদাগেতাts্পাতনাশনায নেমাঽস্তু েত Á Á 3 Á Á
সীতািৱযুক্তীরামেশাকদুঃখভযাপহ Á
তাপিতযসংহািরন্ আঞ্জেনয নেমাঽস্তু েত Á Á 4 Á Á
আিধৱয্ািধমহামাির গর্হপীডাপহািরেণ Á
পর্াণাপহেতর্ৈদতয্ানাং রামপর্াণাত্মেন নমঃ Á Á 5 Á Á
সংসারসাগরাৱতর্ কতর্ৱয্ভর্ান্তেচতসাম্ Á
শরণাগতমতর্য্ানাং শরণয্ায নেমাঽস্তুেত Á Á 6 Á Á
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রাজদাির িবলদাির পর্েৱেশ ভূতসঙ্কুেল Á
গজিসংহমহাৱয্াঘর্েচারভীষণকানেন Á Á 7 Á Á
শরণায শরণয্ায ৱাতাত্মজ নেমাঽস্তু েত Á
নমঃ প্লৱঙ্গৈসনয্ানাং পর্াণভূতাত্মেন নমঃ Á Á 8 Á Á
রােমষ্টং করুণাপূণর্ং হনূমন্তং ভযাপযম্ Á
শতুনাশকরং ভীমং সৱর্াভীষ্টফলপর্দম্ Á Á 9 Á Á
পর্েদােষ ৱা পর্ভােত ৱা েয স্মরন্তয্ঞ্জনাসুতম্ Á
অথর্িসিং যশঃ কীিতর্ং পর্াপ্নুৱি ন সংশযঃ Á Á 10 Á Á
কারাগৃেহ পর্যােণ চ সঙ্গােম েদশিৱপ্লেৱ Á
েযস্মরি হনূমন্তং েতষাং নািস্ত িৱপত্তদা Á Á 11 Á Á
ৱজর্েদহায কালািগ্নরুদর্াযািমতেতজেস Á
বর্হ্মাস্তস্ত্ভনাযাৈস্ম নমঃ ীরুদর্মূতর্েয Á Á 12 Á Á
জপ্তা েস্তাতিমদং মন্তর্ং পর্িতৱারং পেঠন্নরঃ Á
রাজস্থােন সভাস্থােন পর্াপ্তৱােত জেপদ্ধর্ুৱম্ Á Á 13 Á Á
িৱভীষণকৃতংেস্তাতং যঃ পেঠত্ পর্যেতা নরঃ Á
সৱর্াপেদ্ভয্া িৱমুেচয্ত নাত কাযর্া িৱচারণা Á Á 14 Á Á
মকর্েটশ মেহাts্সাহ সৱর্েশাকিৱনাশন Á
শতূন্ সংহর মাং রক্ষ িযং দাসাংশ্চ েদিহ েম Á Á 15 Á Á
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