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śrīḥ

śrīmatē rāmānujāya namaḥ

śrīmatē nigamāntamahādēśikāya namaḥ

Á Á śrīhanumatsahasranāmastōtram Á Á
ṛṣaya ūcuḥ
ṛṣē lōhagiriṃ prāptaḥ sītāvirahakātaraḥ Á
bhagavān kiṃ vyadhādrāmastatsarvaṃ brūhi satvaram Á Á 1 Á Á
vālmīkiruvāca
māyāmānuṣadēhō’yaṃ dadarśāgrē kapīśvaram Á
hanumantaṃ jagatsvāmī bālārkasamatējasam Á Á 2 Á Á
sa satvaraṃ samāgamya sāṣṭāṅgaṃ praṇipatya ca Á
kṛtāñjalipuṭō bhūtvā hanumān rāmamabravīt Á Á 3 Á Á
hanumānuvāca
dhanyō’smi kṛtakṛtyō’smi dṛṣṭvā tvatpādapaṅkajam Á
yōgināmapyagamyaṃ ca saṃsārabhayanāśanam Á Á 4 Á Á
puruṣōttama dēvēśa kartavyaṃ tannivēdyatām Á
śrīrāma uvāca
janasthānaṃ kapiśrēṣṭha kō’pyāgatya vidēhajām Á Á 5 Á Á
hṛtavān viprasaṃvēśō mārīcānugatē mayi Á
gavēṣya sāmprataṃ vīra jānakīharaṇē paraḥ Á Á 6 Á Á
tvayā’gamyō na kō dēśastvaṃ ca jñānavatāṃ varaḥ Á
saptakōṭimahāmantramantritāvayavaḥ prabhuḥ Á Á 7 Á Á
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ṛṣaya ūcuḥ
kō mantraḥ kiṃ ca taddhyānaṃ tannō brūhi yathārthataḥ Á
kathāsudhārasaṃ pītvā na tṛpyāmaḥ parantapa Á Á 8 Á Á
vālmīkiruvāca
mantraṃ hanumatō viddhi bhuktimuktipradāyakam Á
mahāriṣṭamahāpāpamahāduḥkhanivāraṇam Á Á 9 Á Á
anyaṃ hanumatō mantraṃ sahasranāmasaṃjñitam Á
jānantu ṛṣayaḥ sarvē mahāduritanāśanam Á Á 10 Á Á
yasya saṃsmaraṇāt sītāṃ labdhvā rājyamakaṇṭakam Á
vibhīṣaṇāya ca dadāvātmānaṃ labdhavān yathā Á Á 11 Á Á
ṛṣaya ūcuḥ
sahasranāmasanmantraṃ duḥkhādyaughanivāraṇam Á
vālmīkē brūhi nastūrṇaṃ śuśrūṣāmaḥ kathāṃ parām Á Á 12 Á Á
vālmīkiruvāca
śṛṇvantu ṛṣayaḥ sarvē sahasranāmakaṃ stavam Á
stavānāmuttamaṃ divyaṃ sarvārthasya prakāśakam Á Á 13 Á Á
asya śrīhanumatsahasranāmastōtramahāmantrasya Á
śrīrāmacandrōbhagavān ṛṣiḥ - śirasi Á
anuṣṭupchandaḥ - mukhē Á
hanumān paramātmā dēvatā - hṛdayē Á
ōṃ hrīṃ śrīṃ hrāṃ hrauṃ bījaṃ - guhyē Á
śrīriti śaktiḥ - pādayōḥ Á
laṅkāvidhvaṃsanāyēti kavacam Á
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kili kili bhū bhū kāriṇa iti kīlakam Á
mama sarvāriṣṭanivāraṇārthē japē viniyōgaḥ Á Á
ōṃ aiṃ hrīṃ śrīṃ hanumatē rāmadūtāya
aṅguṣṭhābhyāṃ namaḥ Á

ōṃ laṅkāvidhvaṃsanāya tarjanībhyāṃ namaḥ Á
ōṃ añjanāgarbhasaṃbhūtāya madhyamābhyāṃ namaḥ Á
ōṃ śākinīḍākinīvidhvaṃsanāya anāmikābhyāṃ namaḥ Á
ōṃ kili kili bhū bhū kāriṇē bhīṣaṇāya
hanumatē dēvāya kaniṣṭhikābhyāṃ namaḥ Á

ōṃ aiṃ hrīṃ śrīṃ hrāṃ hrīṃ hrūṃ hraiṃ hrauṃ
karatalakarapṛṣṭhābhyāṃ namaḥ Á

ēvaṃ hṛdayādinyāsaḥ Á
bhūrbhuvaḥ suvarōmiti digbandhaḥ Á Á

dhyānam

sphāṭikābhaṃ svarṇakāntiṃ dvibhujaṃ ca kṛtāñjalim Á
kuṇḍaladvayasaṃśōbhimukhāmbhōjaṃ hariṃ bhajēt Á Á
prataptasvarṇavarṇābhaṃ saṃraktāruṇalōcanam Á
sugrīvādiyutaṃ dhyāyēt pītāmbarasamāvṛtam Á Á
gōṣpadīkṛtavārāśiṃ pucchamastakamīśvaram Á
jñānamudrāṃ ca bibhrāṇaṃ sarvālaṅkārabhūṣitam Á Á
udyadādityasaṅkāśamudārabhujavikramam Á
kandarpakōṭilāvaṇyaṃ sarvavidyāviśāradam Á Á
śrīrāmahṛdayānandaṃ bhaktakalpamahīruham Á
abhayaṃ varadaṃ dōrbhyāṃ kalayē mārutātmajam Á Á
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atha stōtram

śrīrāmacandra uvāca
hanumān śrīpradō vāyuputrō rudrō’naghō’jaraḥ Á
amṛtyurvīravīraśca grāmāvāsō janāśrayaḥ Á Á 1 Á Á
dhanadō nirguṇaḥ śūrō vīrō nidhipatirmuniḥ Á
piṅgākṣō varadō vāgmī sītāśōkavināśakaḥ Á Á 2 Á Á
śivaḥ śarvaḥ parō’vyaktō vyaktāvyaktō dharādharaḥ Á
piṅgakēśaḥ piṅgarōmā śrutigamyaḥ sanātanaḥ Á Á 3 Á Á
anādirbhagavān dēvō viśvahēturjanāśrayaḥ Á
ārōgyakartā viśvēśō viśvanāthō harīśvaraḥ Á Á 4 Á Á
bhargō rāmō rāmabhaktaḥ kalyāṇaḥ prakṛtisthiraḥ Á
viśvambharō viśvamūrtirviśvākāraśca viśvapaḥ Á Á 5 Á Á
viśvātmā viśvasēvyō’tha viśvō viśvaharō raviḥ Á
viśvacēṣṭō viśvagamyō viśvadhyēyaḥ kalādharaḥ Á Á 6 Á Á
plavaṅgamaḥ kapiśrēṣṭhō jyēṣṭhō vidyāvanēcaraḥ Á
bālō vṛddhō yuvā tattvaṃ tattvagamyaḥ sakhā hyajaḥ Á Á 7 Á Á
añjanāsūnuravyagrō grāmaśāntō dharādharaḥ Á
bhūrbhuvassvarmaharlōkō janōlōkastapō’vyayaḥ Á Á 8 Á Á
satyamōṅkāragamyaśca praṇavō vyāpakō’malaḥ Á
śivō dharmapratiṣṭhātā rāmēṣṭaḥ phalgunapriyaḥ Á Á 9 Á Á
gōṣpadīkṛtavārāśiḥ pūrṇakāmō dharāpatiḥ Á
rakṣōghnaḥ puṇḍarīkākṣaḥ śaraṇāgatavatsalaḥ Á Á 10 Á Á
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jānakīprāṇadātā ca rakṣaḥ prāṇāpahārakaḥ Á
pūrṇasattvaḥ pītavāsāḥ divākarasamaprabhaḥ Á Á 11 Á Á
drōṇahartā śaktinētā śaktirākṣasamārakaḥ Á
rakṣōghnō rāmadūtaśca śākinījīvahārakaḥ Á Á 12 Á Á
bhubhukkārahatārātigarvaḥ parvatabhēdanaḥ Á
hētumān prāṃśubījaṃ ca viśvabhartā jagadguruḥ Á Á 13 Á Á
jagattrātā jagannāthō jagadīśō janēśvaraḥ Á
jagatpitā hariḥ śrīśō garuḍasmayabhañjanaḥ Á Á 14 Á Á
pārthadhvajō vāyuputrō’mitapucchō’mitaprabhaḥ Á
brahmapucchaḥ parabrahmāpucchō rāmēṣṭa ēva ca Á Á 15 Á Á
sugrīvādiyutō jñānī vānarō vānarēśvaraḥ Á
kalpasthāyī cirañjīvī prasannaśca sadāśivaḥ Á Á 16 Á Á
sannatiḥ sadgatirbhuktimuktidaḥ kīrtidāyakaḥ Á
kīrtiḥ kīrtipradaścaiva samudraḥ śrīpradaḥ śivaḥ Á Á 17 Á Á
udadhikramaṇō dēvaḥ saṃsārabhayanāśanaḥ Á
vārdhibandhanakṛd viśvajētā viśvapratiṣṭhitaḥ Á Á 18 Á Á
laṅkāriḥ kālapuruṣō laṅkēśagṛhabhañjanaḥ Á
bhūtāvāsō vāsudēvō vasustribhuvanēśvaraḥ Á Á 19 Á Á
śrīrāmadūtaḥ kṛṣṇaśca laṅkāprāsādabhañjakaḥ Á
kṛṣṇaḥ kṛṣṇastutaḥ śāntaḥ śāntidō viśvapāvanaḥ Á Á 20 Á Á
viśvabhōktā ca mārīghnaḥ brahmacārī jitēndriyaḥ Á
ūrdhvagō lāṅgulī mālī lāṅgūlahatarākṣasaḥ Á Á 21 Á Á
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samīratanujō vīrō vīramārō jayapradaḥ Á
jaganmaṅgaladaḥ puṇyaḥ puṇyaśravaṇakīrtanaḥ Á Á 22 Á Á
puṇyakīrtiḥ puṇyagatirjagatpāvanapāvanaḥ Á
dēvēśō jitarōdhaśca rāmabhaktividhāyakaḥ Á Á 23 Á Á
dhyātā dhyēyō nabhassākṣī cētaścaitanyavigrahaḥ Á
jñānadaḥ prāṇadaḥ prāṇō jagatprāṇaḥ samīraṇaḥ Á Á 24 Á Á
vibhīṣaṇapriyaḥ śūraḥ pippalāśrayasiddhidaḥ Á
suhṛtsiddhāśrayaḥ kālaḥ kālabhakṣakabharjitaḥ Á Á 25 Á Á
laṅkēśanidhanasthāyī laṅkādāhaka īśvaraḥ Á
candrasūryāgninētraśca kālāgniḥ pralayāntakaḥ Á Á 26 Á Á
kapilaḥ kapiśaḥ puṇyarāśirdvādaśarāśigaḥ Á
sarvāśrayō’pramēyātmā rēvatyādidivākaraḥ Á Á 27 Á Á
lakṣmaṇaprāṇadātā ca sītājīvanahētukaḥ Á
rāmadhyēyō hṛṣīkēśō viṣṇubhaktō jaṭī balī Á Á 28 Á Á
dēvāridarpahā hōtā kartā hartā jagatprabhuḥ Á
nagaragrāmapālaśca śuddhō buddhō nirantaraḥ Á Á 29 Á Á
nirañjanō nirvikalpō guṇātītō bhayaṅkaraḥ Á
hanumāṃśca durārādhyastapaḥ sādhyō’marēśvaraḥ Á Á 30 Á Á
jānakīghanaśōkōtthatāpahartā parātparaḥ Á
vāṅmayaḥ sadasadrūpaḥ kāraṇaṃ prakṛtēḥ paraḥ Á Á 31 Á Á
bhāgyadō nirmalō nētā pucchalaṅkāvidāhakaḥ Á
pucchabaddhayātudhānō yātudhānaripupriyaḥ Á Á 32 Á Á
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chāyāpahārī bhūtēśō lōkēśaḥ sadgatipradaḥ Á
plavaṅgamēśvaraḥ krōdhaḥ krōdhasaṃraktalōcanaḥ Á Á 33 Á Á
krōdhahartā tāpahartā bhaktābhayavarapradaḥ Á
bhaktānukampī viśvēśaḥ puruhūtaḥ purandaraḥ Á Á 34 Á Á
agnirvibhāvasurbhāsvān yamō nirṛtirēva ca Á
varuṇō vāyugatimān vāyuḥ kaubēra īśvaraḥ Á Á 35 Á Á
raviścandraḥ kujaḥ saumyō guruḥ kāvyaḥ śanaiścaraḥ Á
rāhuḥ kēturmaruddhōtā dhātā hartā samīrajaḥ Á Á 36 Á Á
maśakīkṛtadēvāriḥ daityārirmadhusūdanaḥ Á
kāmaḥ kapiḥ kāmapālaḥ kapilō viśvajīvanaḥ Á Á 37 Á Á
bhāgīrathīpadāmbhōjaḥ sētubandhaviśāradaḥ Á
svāhā svadhā haviḥ kavyaṃ havyakavyaprakāśakaḥ Á Á 38 Á Á
svaprakāśō mahāvīrō laghuścā’mitavikramaḥ Á
praḍīnōḍḍīnagatimān sadgatiḥ puruṣōttamaḥ Á Á 39 Á Á
jagadātmā jagadyōnirjagadantō hyanantakaḥ Á
vipāpmā niṣkalaṅkaśca mahān mahadahaṅkṛtiḥ Á Á 40 Á Á
khaṃ vāyuḥ pṛthivī hyāpō vahnirdikpāla ēva ca Á
kṣētrajñaḥ kṣētrapālaśca palvalīkṛtasāgaraḥ Á Á 41 Á Á
hiraṇmayaḥ purāṇaśca khēcarō bhūcarō manuḥ Á
hiraṇyagarbhaḥ sūtrātmā rājarājō viśāmpatiḥ Á Á 42 Á Á
vēdāntavēdyōdgīdhaśca vēdavēdāṅgapāragaḥ Á
pratigrāmasthitiḥ sādhyaḥ sphūrtidātā guṇākaraḥ Á Á 43 Á Á
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nakṣatramālī bhūtātmā surabhiḥ kalpapādapaḥ Á
cintāmaṇirguṇanidhiḥ prajāpatiranuttamaḥ Á Á 44 Á Á
puṇyaślōkaḥ purārātirjyōtiṣmān śarvarīpatiḥ Á
kilikilyāravatrastabhūtaprētapiśācakaḥ Á Á 45 Á Á
ṛṇatrayaharaḥ sūkṣmaḥ sthūlaḥ sarvagataḥ pumān Á
apasmāraharasmartā śrutirgāthā smṛtirmanuḥ Á Á 46 Á Á
svargadvāraḥ prajādvārō mōkṣadvāraḥ kapīśvaraḥ Á
nādarūpaḥ parabrahmā brahmabrahmā purātanaḥ Á Á 47 Á Á
ēkō naikō janaḥ śuklaḥ svayaṃjyōtiranākulaḥ Á
jyōtirjyōtiranādiśca sāttvikō rājasattamaḥ Á Á 48 Á Á
tamōhartā nirālambō nirākārō guṇākaraḥ Á
guṇāśrayō guṇamayō bṛhatkāyō bṛhadyaśāḥ Á Á 49 Á Á
bṛhaddhanurbṛhatpādō bṛhanmūrdhā bṛhatsvanaḥ Á
bṛhatkarṇō bṛhannāsō bṛhannētrō bṛhadgalaḥ Á Á 50 Á Á
bṛhajjānurbṛhatkāyō bṛhatpucchō bṛhatkaraḥ Á
bṛhadgatirbṛhatsēvyō bṛhallōkaphalapradaḥ Á Á 51 Á Á
bṛhacchaktirbṛhadvāñchāphaladō bṛhadīśvaraḥ Á
bṛhallōkanutō draṣṭā vidyādātā jagadguruḥ Á Á 52 Á Á
dēvācāryaḥ satyavādī brahmavādī kalādharaḥ Á
saptapātālagāmī ca malayācalasaṃśrayaḥ Á Á 53 Á Á
uttarāśāsthitaḥ śrīdō divyauṣadhivaśaḥ khagaḥ Á
śākhāmṛgaḥ kapīndraśca purāṇaḥ śrutisañcaraḥ Á Á 54 Á Á
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caturō brāhmaṇō yōgī yōgagamyaḥ parātparaḥ Á
anādinidhanō vyāsō vaikuṇṭhaḥ pṛthivīpatiḥ Á Á 55 Á Á
parājitō jitārātiḥ sadānandaśca īśitā Á
gōpālō gōpatirgōptā kaliḥ kālaḥ parātparaḥ Á Á 56 Á Á
manōvēgī sadāyōgī saṃsārabhayanāśanaḥ Á
tattvadātā ca tattvajñastattvaṃ tattvaprakāśakaḥ Á Á 57 Á Á
śuddhō buddhō nityamuktō yuktākārō jayapradaḥ Á
pralayō’mitamāyaśca māyātītō vimatsaraḥ Á Á 58 Á Á
māyānirjitarakṣaśca māyānirmitaviṣṭapaḥ Á
māyāśrayaśca nirlēpō māyānirvañcakaḥ sukhaḥ Á Á 59 Á Á
sukhī sukhapradō nāgō mahēśakṛtasaṃstavaḥ Á
mahēśvaraḥ satyasandhaḥ śarabhaḥ kalipāvanaḥ Á Á 60 Á Á
rasō rasajñaḥ sammānastapaścakṣuśca bhairavaḥ Á
ghrāṇō gandhaḥ sparśanaṃ ca sparśō’haṅkāramānadaḥ Á Á 61 Á Á
nētinētīti gamyaśca vaikuṇṭhabhajanapriyaḥ Á
girīśō girijākāntō durvāsāḥ kaviraṅgirāḥ Á Á 62 Á Á
bhṛgurvasiṣṭhaścyavanastumbururnāradō’malaḥ Á
viśvakṣētraṃ viśvabījaṃ viśvanētraśca viśvapaḥ Á Á 63 Á Á
yājakō yajamānaśca

pāvakaḥ pitarastathā Á
śraddhā buddhiḥ kṣamā tandrā

mantrō mantrayutaḥ svaraḥ Á Á 64 Á Á
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rājēndrō bhūpatiḥ kaṇṭhamālī saṃsārasārathiḥ Á
nityaḥ sampūrṇakāmaśca bhaktakāmadhuguttamaḥ Á Á 65 Á Á
gaṇapaḥ kīśapō bhrātā pitā mātā ca mārutiḥ Á
sahasraśīrṣā puruṣaḥ sahasrākṣaḥ sahasrapāt Á Á 66 Á Á
kāmajit kāmadahanaḥ kāmaḥ kāmyaphalapradaḥ Á
mudrāpahārī rakṣōghnaḥ kṣitibhāraharōbalaḥ Á Á 67 Á Á
nakhadaṃṣṭrāyudhō viṣṇubhaktō’bhayavarapradaḥ Á
darpahā darpadō dṛptaḥ śatamūrtiramūrtimān Á Á 68 Á Á
mahānidhirmahābhōgō mahābhāgō mahārthadaḥ Á
mahākārō mahāyōgī mahātējā mahādyutiḥ Á Á 69 Á Á
mahākarmā mahānādō mahāmantrō mahāmatiḥ Á
mahāśayō mahōdārō mahādēvātmakō vibhuḥ Á Á 70 Á Á
rudrakarmā krūrakarmā ratnanābhaḥ kṛtāgamaḥ Á
ambhōdhilaṅghanaḥ siṃhō nityōdharmaḥ pramōdanaḥ Á Á 71 Á Á
jitāmitrō jayaḥ sāmō vijayō vāyuvāhanaḥ Á
jīvadātā sahasrāṃśurmukundō bhūridakṣiṇaḥ Á Á 72 Á Á
siddhārthaḥ siddhidaḥ siddhasaṅkalpaḥ siddhihētukaḥ Á
saptapātālabharaṇaḥ saptarṣigaṇavanditaḥ Á Á 73 Á Á
saptābdhisaṅgamō vīraḥ saptadvīpōrumaṇḍalaḥ Á
saptāṅgarājyasukhadaḥ saptamātṛniṣēvitaḥ Á Á 74 Á Á
saptalōkaikamakuṭaḥ saptahōtā svarāśrayaḥ Á
saptacchandōnidhiḥ saptacchandaḥ saptajanāśrayaḥ Á Á 75 Á Á
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saptasāmōpagītaśca saptapātālasaṃśrayaḥ Á
mēdhāvīkīrtidaḥ śōkahārī daurbhāgyanāśanaḥ Á Á 76 Á Á
sarvavaśyakarō bhargō dōṣaghnaḥ putrapautradaḥ Á
prativādimukhastambhō duṣṭacittaprasādanaḥ Á Á 77 Á Á
parābhicāraśamanō duḥkhaghnō bandhamōkṣadaḥ Á
navadvārapurādhārō navadvāranikētanam Á Á 78 Á Á
naranārāyaṇastutyō naranāthō mahēśvaraḥ Á
mēkhalī kavacī khaḍgī bhrājiṣṇurviṣṇusārathiḥ Á Á 79 Á Á
bahuyōjanavistīrṇapucchaḥ pucchahatāsuraḥ Á
duṣṭagrahanihantā ca piśācagrahaghātukaḥ Á Á 80 Á Á
bālagrahavināśī ca dharmō nētā kṛpākaraḥ Á
ugrakṛtyōgravēgaśca ugranētraḥ śatakratuḥ Á Á 81 Á Á
śatamanyustutaḥ stutyaḥ stutiḥ stōtā mahābalaḥ Á
samagraguṇaśālī ca vyagrō rakṣōvināśakaḥ Á Á 82 Á Á
rakṣōgnahastō brahmēśaḥ śrīdharō bhaktavatsalaḥ Á
mēghanādō mēgharūpō mēghavṛṣṭinivārakaḥ Á Á 83 Á Á
mēghajīvanahētuśca mēghaśyāmaḥ parātmakaḥ Á
samīratanayō bōddhā tattvavidyāviśāradaḥ Á Á 84 Á Á
amōghō’mōghavṛddhiśca iṣṭadō’niṣṭanāśakaḥ Á
arthō’narthāpahārī ca samarthō rāmasēvakaḥ Á Á 85 Á Á
arthīdhanyaḥ surārātiḥ puṇḍarīkākṣa ātmabhūḥ Á
saṅkarṣaṇō viśuddhātmā vidyārāśiḥ surēśvaraḥ Á Á 86 Á Á
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acalōddhārakō nityaḥ sētukṛd rāmasārathiḥ Á
ānandaḥ paramānandō matsyaḥ kūrmō nidhiḥ śamaḥ Á Á 87 Á Á
varāhō nārasiṃhaśca vāmanō jamadagnijaḥ Á
rāmaḥ kṛṣṇaḥ śivō buddhiḥ kalkī rāmāśrayō haraḥ Á Á 88 Á Á
nandī bhṛṅgī ca caṇḍī ca gaṇēśō gaṇasēvitaḥ Á
karmādhyakṣaḥ surādhyakṣō viśrāmō jagatāṃpatiḥ Á Á 89 Á Á
jagannāthaḥ kapiśrēṣṭhaḥ sarvāvāsaḥ sadāśrayaḥ Á
sugrīvādistutaḥ śāntaḥ sarvakarmā plavaṅgamaḥ Á Á 90 Á Á
nakhadāritarakṣaśca nakhāyudhaviśāradaḥ Á
kuśalaḥ sudhanaḥ śēṣō vāsukiḥ takṣakaḥ svaraḥ Á Á 91 Á Á
svarṇavarṇō balāḍhyaśca rāmapūjyō’ghanāśanaḥ Á
kaivalyadīpaḥ kaivalyō garuḍaḥ pannagō guruḥ Á Á 92 Á Á
kilyārāvahatārātigarvaḥ parvatabhēdanaḥ Á
vajrāṅgō vajravēgaśca bhaktō vajranivārakaḥ Á Á 93 Á Á
nakhāyudhō maṇigrīvō jvālāmālī ca bhāskaraḥ Á
prauḍhapratāpastapanō bhaktatāpanivārakaḥ Á Á 94 Á Á
śaraṇaṃ jīvanaṃ bhōktā nānācēṣṭō hyacañcalaḥ Á
sukhasthō’ṣṭāsyahā duḥkhaśamanaḥ pavanātmajaḥ Á Á 95 Á Á
pāvanaḥ pavanaḥ kāntō bhaktāgaḥ sahanōbalaḥ Á
mēghanādaripurmēghanādasaṃhṛtarākṣasaḥ Á Á 96 Á Á
kṣarō’kṣarō vinītātmā vānarēśaḥ satāṅgatiḥ Á
śrīkaṇṭhaḥ śitikaṇṭhaśca sahāyaḥ sahanāyakaḥ Á Á 97 Á Á
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asthūlastvanaṇurbhargō dēvaḥ saṃhṛtināśanaḥ Á
adhyātmavidyāsāraśca adhyātmakuśalaḥ sudhīḥ Á Á 98 Á Á
akalmaṣaḥ satyahētuḥ satyagaḥ satyagōcaraḥ Á
satyagarbhaḥ satyarūpaḥ satyaṃ satyaparākramaḥ Á Á 99 Á Á
añjanāprāṇaliṅgaśca vāyuvaṃśōdbhavaḥ sudhīḥ Á
bhadrarūpō rudrarūpaḥ surūpaścitrarūpadhṛt Á Á 100 Á Á
mainākavanditaḥ sūkṣmadarśanō vijayō jayaḥ Á
krāntadiṅmaṇḍalō rudraḥ prakaṭīkṛtavikramaḥ Á Á 101 Á Á
kambukaṇṭhaḥ prasannātmā hrasvanāsō vṛkōdaraḥ Á
lambōṣṭhaḥ kuṇḍalī citramālī yōgavidāṃ varaḥ Á Á 102 Á Á
vipaścitkavirānandavigrahō’nanyaśāsanaḥ Á
phālgunīsūnuravyagrō yōgātmā yōgatatparaḥ Á Á 103 Á Á
yōgavēdyō yōgakartā yōgayōnirdigambaraḥ Á
akārādikṣakārāntavarṇanirmitavigrahaḥ Á Á 104 Á Á
ulūkhalamukhaḥ siṃhaḥ saṃstutaḥ paramēśvaraḥ Á
śliṣṭajaṅghaḥ śliṣṭajānuḥ śliṣṭapāṇiḥ śikhādharaḥ Á Á 105 Á Á
suśarmā’mitaśarmā ca nārāyaṇaparāyaṇaḥ Á
jiṣṇurbhaviṣṇū rōciṣṇurgrasiṣṇuḥ sthāṇurēva ca Á Á 106 Á Á
harī rudrānukṛdvṛkṣakampanō bhūmikampanaḥ Á
guṇapravāhasūtrātmā vītarāgaḥ stutipriyaḥ Á Á 107 Á Á
nāgakanyābhayadhvaṃsī rukmavarṇaḥ kapālabhṛt Á
anākulō bhavōpāyō’napāyō vēdapāragaḥ Á Á 108 Á Á
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akṣaraḥ puruṣō lōkanāthō rakṣaḥ prabhurdṛḍhaḥ Á
aṣṭāṅgayōgaphalabhuk satyasandhaḥ puruṣṭutaḥ Á Á 109 Á Á
śmaśānasthānanilayaḥ prētavidrāvaṇakṣamaḥ Á
pañcākṣaraparaḥ pañcamātṛkō rañjanadhvajaḥ Á Á 110 Á Á
yōginībṛndavandyaśca śatrughnō’nantavikramaḥ Á
brahmacārīndriyaripurdhṛtadaṇḍō daśātmakaḥ Á Á 111 Á Á
aprapañcaḥ sadācāraḥ śūrasēnavidārakaḥ Á
vṛddhaḥ pramōdaścānandaḥ saptajihvāpatirdharaḥ Á Á 112 Á Á
navadvārapurādhāraḥ pratyagraḥ sāmagāyakaḥ Á
ṣaṭcakradhāmā svarlōkōbhayahṛnmānadō’madaḥ Á Á 113 Á Á
sarvavaśyakaraḥ śaktirnētā cānantamaṅgalaḥ Á
aṣṭamūrtidharō nētā virūpaḥ svarasundaraḥ Á Á 114 Á Á
dhūmakēturmahākētuḥ satyakēturmahārathaḥ Á
nandipriyaḥ svatantraśca mēkhalī samarapriyaḥ Á Á 115 Á Á
lōhāṅgaḥ sarvaviddhanvī ṣaṭkalaḥ śarva īśvaraḥ Á
phalabhuk phalahastaśca sarvakarmaphalapradaḥ Á Á 116 Á Á
dharmādhyakṣō dharmaphalō dharmō dharmapradō’rthadaḥ Á
pañcaviṃśatitattvajñastārakabrahmatatparaḥ Á Á 117 Á Á
trimārgavasatirbhīmaḥ sarvaduḥkhanibarhaṇaḥ Á
ūrjasvān nirgalaḥ śūlī mālī garbhō niśācaraḥ Á Á 118 Á Á
raktāmbaradharō raktō raktamālāvibhūṣaṇaḥ Á
vanamālī śubhāṅgaśca śvētaḥ śvētāmbarō yuvā Á Á 119 Á Á
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jayō jayaparīvāraḥ sahasravadanaḥ kapiḥ Á
śākinīḍākinīyakṣarakṣōbhūtaughabhañjanaḥ Á Á 120 Á Á
sadyōjātaḥ kāmagatirjñānamūrtiryaśaskaraḥ Á
śambhutējāḥ sārvabhaumō viṣṇubhaktaḥ plavaṅgamaḥ Á Á 121 Á Á
caturnavatimantrajñaḥ paulastyabaladarpahā Á
sarvalakṣmīpradaḥ śrīmānaṅgadapriya īḍitaḥ Á Á 122 Á Á
smṛtirbījaṃ surēśānaḥ saṃsārabhayanāśanaḥ Á
uttamaḥ śrīparīvāraḥ śrībhūdurgāca kāmadṛk Á Á 123 Á Á
sadāgatirmātariśvā rāmapādābjaṣaṭpadaḥ Á
nīlapriyō nīlavarṇō nīlavarṇapriyaḥ suhṛt Á Á 124 Á Á
rāmadūtō lōkabandhurantarātmā manōramaḥ Á
śrīrāmadhyānakṛdvīraḥ sadā kiṃpuruṣastutaḥ Á Á 125 Á Á
rāmakāryāntaraṅgaśca śuddhirgatiranāmayaḥ Á
puṇyaślōkaḥ parānandaḥ parēśaḥ priyasārathiḥ Á Á 126 Á Á
lōkasvāmī muktidātā sarvakāraṇakāraṇaḥ Á
mahābalō mahāvīraḥ pārāvāragatirguruḥ Á Á 127 Á Á
samastalōkasākṣī ca samastasuravanditaḥ Á
sītāsamēta śrīrāmapādasēvādhurandharaḥ Á Á 128 Á Á
vālmīkiruvāca
iti nāmnāṃ sahasrēṇa stutō rāmēṇa vātabhūḥ Á
uvāca taṃ prasannātmā sandhāyātmānamavyayam Á Á 129 Á Á
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śrīhanumānuvāca
dhyānasyēdamidaṃ brahma matparaṃ samupasthitaḥ Á
svāmin dayānidhē rāma jñātō’si kapinā mayā Á Á 130 Á Á
tvaddhyānaniratā lōkē kiṃ na paśyanti sādaram Á
tavāgamanahētuśca jñātaḥ śatrurmayānagha Á Á 131 Á Á
kartavyaṃ mama kiṃ rāma tathāpi brūhi rāghava Á
iti pracōditō rāmaḥ prahṛṣṭātmēdamabravīt Á Á 132 Á Á
śrīrāma uvāca
durjanaḥ khalu vaidēhīṃ gṛhītvā kō’pi nirgataḥ Á
hatvā tamāsuraṃ vīramānayasva kapīśvara Á Á 133 Á Á
mama dāsyaṃ kuru sakhē bhava viśvasukhaṅkaraḥ Á
tasyājñāṃ śirasā tasya gṛhītvā sa kapīśvaraḥ Á Á 134 Á Á
vidhēyaṃ vidhivattatra cakāra śirasā svayam Á
idaṃ nāmasahasraṃ tu yō’dhītē pratyahaṃ naraḥ Á Á 135 Á Á
duḥkhaughaṃ naśyatē tasya saṃpattirvardhatē ciram Á
vaśyaṃ caturvidhaṃ tasya bhavatyēva na saṃśayaḥ Á Á 136 Á Á
rājānō rājaputrāśca rājakīyāśca mantriṇaḥ Á
trikālapaṭhanāttasya siddhiḥ syātkarasaṃsthitā Á Á 137 Á Á
brāhmē muhūrtē cōtthāya pratyahaṃ yaḥ paṭhēnnaraḥ Á
aihikāmuṣmikaṃ sō’pi labhatē nātra saṃśayaḥ Á Á 138 Á Á
saṅgrāmasranniviṣṭānāṃ vairividrāvaṇaṃ param Á
jvarāpasmāraśamanaṃ gulmādiplīhavāraṇam Á Á 139 Á Á
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sāmrājyasukhasaṃpattidāyakaṃ japatāṃ nṛṇām Á
ya idaṃ paṭhatē nityaṃ pāṭhayēdvā samāhitaḥ Á Á 140 Á Á
sarvān kāmānavāpnōti vāyuputraprasādataḥ Á
kimatra bahunōktēna nānyathā rāmabhāṣitam Á Á 141 Á Á
yadicchēt pratyahaṃ draṣṭuṃ prayōktavyō’yamadbhutam Á
kāryasaṃsiddhiratyarthaṃ satyaṃ satyaṃ vacō mama Á Á 142 Á Á

Á Á iti śrīhanumatsahasranāmastōtraṃ samāptam Á Á
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